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Bài kiểm tra: 7  - CBTP Gino1
Câu 1 : Câu 1 - Đề 7 - CBTP Gino1

消費者に安全な食品を提供するためには、3条件が必要です。食品の衛生的取り扱いときれいな製造環境のほかに、もう一つの
しょうひしゃ あんぜん しょくひん ていきょう じょうけん ひつよう しょくひん えいせいてきと あつか せいぞうかんきょう ひと

条件は何ですか。
じょうけん なん

A 安全な原材料。
あんぜん げんざいりょう

B 効果的なコスト削減方法。
こうかてき さくげんほうほう

C 生産希望と生産施設の面積。
せいさんきぼう せいさんしせつ めんせき

Câu 2 : Câu 2 - Đề 7 - CBTP Gino1

下記のうち、牡蠣などの二枚貝に存在し、感染した人が調理した食品や水から広がりやすい、食 中 毒の原因はどれですか。 
か き か き にまいがい そんざい かんせん ひと ちょうり しょくひん みず ひろ しょくちゅうどく げんいん

A 黄色ブドウ球菌
おうしょく きゅうきん

B サルモネラ菌
きん

C ノロウイルス

Câu 3 : Câu 3 - Đề 7 - CBTP Gino1

食 中 毒の原因となる微生物を防ぐために三つの原則守らなければなりません。ころす、増やさない、のほかに、もう一つは何です
しょくちゅうどく げんいん びせいぶつ ふせ みっ げんそくまも ふ ひと なん

か。 

A 汚染させない
お せ ん

B つけない

C 増殖させない
ぞうしょく

Câu 4 : Câu 4 - Đề 7 - CBTP Gino1

カンピロバクター属菌による食 中 毒の原因になる食品はどれですか。
ぞくきん しょくちゅうどく げんいん しょくひん

A 野菜
や さ い

B 鶏肉
とりにく

C 魚介類
ぎょかいるい

Câu 5 : Câu 5 - Đề 7 - CBTP Gino1

カビが生えた食品はどうすればいいですか？
は しょくひん

A そのまま使ってもよい。
つか

B 必ず使わない。
かなら つか

C 洗ってから使う。
あら つか

Câu 6 : Câu 6 - Đề 7 - CBTP Gino1



アニサキスがついている魚介類を生で食べると、どんな症 状が出ますか？
ぎょかいるい なま た しょうじょう で

A 激しい腹痛
はげ ふくつう

B 頭痛
ず つ う

C 喉の痛み
のど いた

Câu 7 : Câu 7 - Đề 7 - CBTP Gino1

微生物が増殖しにくい環境はどれですか。正しいものを一つ選びなさい。
びせいぶつ ぞうしょく かんきょう ただ ひと えら

A 30℃～40℃で、湿度が高く、汚れている環境。
し つ ど たか よご かんきょう

B 4℃以下で、汚れがなく、乾燥している環境。
い か よご かんそう かんきょう

C 室温であり、汚れている環境。
しつおん よご かんきょう

Câu 8 : Câu 8 - Đề 7 - CBTP Gino1

作業服について何を注意しなければなりませんか。間違っているものを一つ選びなさい。
さぎょうふく なに ちゅうい ま ち が ひと えら

A ポケットやボタンがついている服をきる
ふく

B 汚れない作業服と汚れた作業服がロッカーでくっつかないようにする
よご さぎょうふく よご さぎょうふく

C 上着のすそをズボンに入れる
う わ ぎ い

Câu 9 : Câu 9 - Đề 7 - CBTP Gino1

作業する前に何を確認しなければなりませんか
さぎょう まえ なに かくにん

A 作業場所と作業内容
さぎょうばしょ さぎょうないよう

B 一緒に働くことの名前
いっしょ はたら な ま え

C 消毒液の置く場所
しょうどくえき お ば し ょ

Câu 10 : Câu 10 - Đề 7 - CBTP Gino1

エアシャワーに入るのは何のためですか
はい なん

A 消毒するため
しょうどく

B 髪の毛やほこりを落とすため
かみ け お

C 体をきれいにするため
からだ

Câu 11 : Câu 11 - Đề 7 - CBTP Gino1

5S活動は製品の安全, 品質保持につながる一般衛生管理の上で重要な活動です。5S は「整理」、「整頓」、「清掃」、「習慣」ともう一つ
かつどう せいひん あんぜん ひ ん し つ ほ じ いっぱんえいせいかんり うえ じゅうよう かつどう せ い り せいとん せいそう しゅうかん ひと

は何ですか。
なん

A 清潔
せいけつ

B しつけ

C 仕方
し か た

Câu 12 : Câu 12 - Đề 7 - CBTP Gino1

作業者が移動中にフォークリフトとぶつかると、どんなことが起こりますか？
さぎょうしゃ いどうちゅう お

A 作業者がけがをすることがある
さぎょうしゃ



B 作業者はすぐに回復する
さぎょうしゃ かいふく

C 作業者は必ず避けられる
さぎょうしゃ かなら さ

Câu 13 : Câu 13 - Đề 7 - CBTP Gino1

食品衛生法の規定では、冷凍庫の基準温度はどれですか
しょくひんえいせいほう き て い れいとうこ きじゅんおんど

A ４℃以下
い か

B １０℃以下
い か

C -15℃以下
い か

Câu 14 : Câu 14 - Đề 7 - CBTP Gino1

石やガラスなどを検査する機械はどれですか。
いし け ん さ き か い

A 金属検出器
きんぞくけんしゅつき

B X線異物検出器
せんいぶつけんしゅつき

C 金属検出器、X線異物検出器
きんぞくけんしゅつき せ ん いものけんしゅつき

Câu 15 : Câu 15 - Đề 7 - CBTP Gino1

主な冷却方法はどれですか。間違っているものを一つ選びなさい。
おも れいきゃくほうほう ま ち が ひと えら

A 風を当てて冷やす方法
かぜ あ ひ ほうほう

B 冷水で冷やす方法
れいすい ひ ほうほう

C 製氷機に入れて冷やす方法
せいひょうき い ひ ほうほう

Câu 16 : Câu 16 - Đề 7 - CBTP Gino1

生物的危害要因に含まれるものはどれですか？
せいぶつてききがいよういん ふく

A 食 中 毒の原因となる細菌やウイルス、寄生虫、カビ
しょくちゅうどく げんいん さいきん きせいちゅう

B 人工的な危害要因
じんこうてき きがいよういん

C 食品の保存方法
しょくひん ほぞんほうほう

Câu 17 : Câu 17 - Đề 7 - CBTP Gino1

アレルギーの発症件数が特多い 8種類の食品はどれですか。 
はっしょうけんすう とくおお しゅるい しょくひん

A くるみ、そば、卵、落花生、小麦、たまねぎ、えび、牛肉
たまご らっかせい こ む ぎ ぎゅうにく

B えび、かに、牡蠣、にんじん、牛肉、りんご、オレンジ、くるみ
か き ぎゅうにく

C くるみ、えび、かに、小麦、そば、卵、乳、落花生
こ む ぎ たまご ちち らっかせい

Câu 18 : Câu 18 - Đề 7 - CBTP Gino1

薬剤の管理について、間違っているものを一つ選びなさい。
やくざい か ん り ま ち が ひと えら

A どこで保管しても良い。
ほ か ん よ

B 薬剤の使用量や残った量 を入出庫台帳に書いて記録する。
やくざい しようりょう のこ りょう にゅうしゅっこだいちょう か き ろ く

C 薬剤の容器には、 必ず薬剤名、使用方法などを書く。
やくざい よ う き かなら やくざいめい しようほうほう か

Câu 19 : Câu 19 - Đề 7 - CBTP Gino1

食品製造工場で交差汚染を防止するために行われる管理方法は何ですか？
しょくひんせいぞうこうじょう こ う さ お せ ん ぼ う し おこな かんりほうほう なん



A 自動掃除ロボットの導入。
じ ど う そ う じ どうにゅう

B 区分衛生管理（ゾーニング）。
くぶんえいせいかんり

C 工場内にペットを置くこと。
こうじょうない お

Câu 20 : Câu 20 - Đề 7 - CBTP Gino1

HACCPによる衛生管理において、危害要因を分析する方法はどれですか？
えいせいかんり きがいよういん ぶんせき ほうほう

A 食品の栄養価を調べる
しょくひん えいようか しら

B 食品の原材料や製造工程を調べ、危害要因を分析する
しょくひん げんざいりょう せいぞうこうてい しら きがいよういん ぶんせき

C 食品の賞味期限を決定する
しょくひん しょうみきげん けってい

Câu 21 : Câu 21 - Đề 7 - CBTP Gino1

食中毒予防の基本原則の一つはどれですか？
しょくちゅうどくよぼう きほんげんそく ひと

A 食品に食中毒菌を「つけない」
しょくひん しょくちゅうどくきん

B 食品を生で食べる
しょくひん なま た

C 食品を冷凍保存しない
しょくひん れいとうほぞん

Câu 22 : Câu 22 - Đề 7 - CBTP Gino1

HACCP において作業現場に任せている重要なことは、何ですか。間違っているものを一つ選びなさい。
さぎょうげんば まか じゅうよう なん ま ち が ひと えら

A モニタリング結果を知る
け っ か し

B 管理基準の設定値を知る
かんりきじゅん せっていち し

C 重要管理点を監視する
じゅうようかんりてん か ん し

Câu 23 : Câu 23 - Đề 7 - CBTP Gino1

決められた作業手順を守る際の注意事故として、間違っているものを一つ選びなさい
き さぎょうてじゅん まも さい ち ゅ う い じ こ ま ち が ひと えら

A 作業手順書に書かれている作業手順を繰り返し練習し、よく覚える
さぎょうてじゅんしょ か さぎょうてじゅん かえ れんしゅう おぼ

B 作業手順が分からないときは、とりあえず対応する
さぎょうてじゅん わ たいおう

C 慣れによる怪我に注意し、軽はずみな動作や強引な動作をしない
な け が ちゅうい かる ど う さ ごういん

Câu 24 : Câu 24 - Đề 7 - CBTP Gino1

 5S活動と労働安全との関係で間違っている組み合わせはどれか。一つ選びなさい
かつどう ろうどうあんぜん かんけい ま ち が く あ ひと えら

A 整理:作業効率が上がり、転倒災害の危険も減ります
せ い り さぎょうこうりつ あ てんとうさいがい き け ん へ

B 清潔: 品の品質向上、食中毒予報、異物混入防止に効果があります
せいけつ しな ひんしつこうじょう しょくちゅうどくよほう いぶつこんにゅうぼうし こ う か

C 習慣:無駄な時間が減り、製品の品質も向上されます
しゅうかん む だ じ か ん へ せいひん ひんしつ こうじょう

Câu 25 : Câu 25 - Đề 7 - CBTP Gino1

異常事態に気がついたとき、まず何をしますか？
いじょうじたい き なに

A 周りにいる責任者や作業者に大きな声で知らせる。
まわ せきにんしゃ さぎょうしゃ おお こえ し

B 自分だけで機械を直す。
じ ぶ ん き か い なお



C 何もしないでその場を離れる。
なに ば はな

Câu 26 : Câu 26 - Đề 7 - CBTP Gino1

食品製造工場で最も多く起きる労働災害の順番はどれですか？
しょくひんせいぞうこうじょう もっと おお お ろうどうさいがい じゅんばん

A ①転倒、②切れ、こすれ、③はさまれ、巻き込まれ
てんとう き ま こ

B ①転倒、②はさまれ、巻き込まれ、③切れ、こすれ
てんとう ま こ き

C ①はさまれ、巻き込まれ、②転倒、③切れ、こすれ
ま こ てんとう き

Câu 27 : Câu 27 - Đề 7 - CBTP Gino1

５S活動の中の整頓は、どのような活動ですか。正しいものを一つ選びなさい。
かつどう なか せいとん かつどう ただ ひと えら

A 職場や工場などのゴミを捨てる
しょくば こうじょう す

B 決められたことを常に守って実行する
き つね まも じっこう

C 作業道具や材料の置き場所を決めておく
さぎょうどうぐ ざいりょう お ば じ ょ き

Câu 28 : Câu 28 - Đề 7 - CBTP Gino1

ノロウイルスによる食 中 毒の主な原因になる食品は何ですか。正しいものを一つ選びなさい。
しょくちゅうどく おも げんいん しょくひん なん ただ ひと えら

A 卵、鶏肉
たまご とりにく

B 米、麦、豆
こめ むぎ まめ

C 牡蠣などの二枚貝
かき に まいがい

Câu 29 : Câu 29 - Đề 7 - CBTP Gino1

食品工場で食 中 毒を予防するために必要なことは何ですか。正しいものを一つ選びなさい。
しょくひんこうじょう しょくちゅうどく よ ぼ う ひつよう なん ただ ひと えら

A 生の牡蠣や生肉は、室温で保管する
なま か き なまにく しつおん ほ か ん

B 器具、容器、装置などは、常に清潔にする
き ぐ よ う き そ う ち つね せいけつ

C 加熱した食品は、できるだけゆっくり冷やす
か ね つ しょくひん ひ

Câu 30 : Câu 30 - Đề 7 - CBTP Gino1

受け入れ検査を行うとき、どの情報を確認するべきですか？
う い け ん さ おこな じょうほう かくにん

A 納品書と価格
のうひんしょ か か く

B 原材料の見た目や臭い、期限、保存方法
げんざいりょう み め にお き げ ん ほぞんほうほう

C 商品の宣伝広告
しょうひん せんでんこうこく

Câu 31 : Câu 31 - Đề 7 - CBTP Gino1

脚立に乗り天井近くのボルトを締めた時、脚立から落ちそうになった。この事故の原因は何ですか。正しいものを一つ選びなさい。
きゃたつ の てんじょうちか し とき きゃたつ お じ こ げんいん なん ただ ひと えら



A 脚立に乗ってから、保護具を設備しなかったこと
きゃたつ の ほ ご ぐ せ つ び

B ボルトを締めるときに力を入れすぎたこと
し ちから い

C ダンスをしながら作業したこと
さぎょう

Câu 32 : Câu 32 - Đề 7 - CBTP Gino1

フレコンバッグをクレーンで釣り上げ、荷台から降ろそうとしたときに フレコンバッグが揺れて身体に当たり、荷台から落ちそうにな
つ あ に だ い お ゆ しんたい あ に だ い お

った。この事故を防ぐために、どうしたらいいですか。最も正しいものを一つ選びなさい。
じ こ ふせ もっと ただ ひと えら

A クレーンを使う時の自分の立つ場所について十分な労働安全教育を行うこと
つか とき じ ぶ ん た ば し ょ じゅうぶん ろうどうあんぜんきょういく おこな

B クレーンでフレコンバッグをつり上げる際、ワイヤーにたるみがないことを確認せずにフックにかけないこと
あ さい かくにん

C フレコンバッグをつり上げる際、フレコンバッグを避けないこと
あ さい さ

Câu 33 : Câu 33 - Đề 7 - CBTP Gino1

安全カバーのないスライサーで肉を切っている時、回転刃で右手を切りそうになりました。事故を防ぐには、安全カバーをつけるほか
あんぜん にく き とき かいてんは み ぎ て き じ こ ふせ あんぜん か ば

にどのような肉の持ち方がいいですか。正しいものを一つ選びなさい。
にく も かた ただ ひと えら

A 二人で持つ
ふ た り も

B 右手だけで持つ
み ぎ て も

C 道具を使って持つ
ど う ぐ つか も

Câu 34 : Câu 34 - Đề 7 - CBTP Gino1



下はソーセージ１セット（６本）の配合例です。この配合に従うと豚ひき肉６Kg からどれだけのソーセージを作れるか？ 豚ひき肉：
した ほん はいごうれい はいごう したが ぶた にく つく ぶた にく

300g 、塩：6g 、玉ねぎ：20g 
しお たま

A 20本
ほん

B 120本
ほん

C 180本
ほん

Câu 35 : Câu 35 - Đề 7 - CBTP Gino1

10％の次亜塩素酸ナトリウム(NaClO)の溶液があります。5ml 溶液を使用して、200ppm の次亜塩素酸ナトリウム(NaClO)を作る時に、ど
じ あ え ん そ さ ん ようえき ようえき し よ う じ あ え ん そ さ ん つく とき

れぐらい溶液になるか正しいものを一つ選びなさい。200ppm＝0.02％。
ようえき ただ ひと えら

A 2L

B 2.5L

C 3L

Câu 36 : Câu 36 - Đề 7 - CBTP Gino1

落ちるという事故が起きたときにどのようなケガをすることがありますか？
お じ こ お

A 足を捻挫したり、体を打ったり、手をついて骨を折ったりする。
あし ね ん ざ からだ う て ほね お

B 目に砂が入ったり、髪が抜けたりする。
め すな はい かみ ぬ

C 靴が汚れたり、服が破れたりする。
くつ よご ふく やぶ

Câu 37 : Câu 37 - Đề 7 - CBTP Gino1

フォークリフトが通るとき、どうすればいいですか？
とお

A 運転する人と目を合わせて確認しながら歩く。
うんてん ひと め あ かくにん ある

B 急いで走り抜ける。
いそ はし ぬ

C 通路を無視して歩く。
つ う ろ む し ある

Câu 38 : Câu 38 - Đề 7 - CBTP Gino1

アニサキスが寄生している魚介類として正しいものはどれですか？
き せ い ぎょかいるい ただ

A サバ、イワシ、サケ、アジ、イカ

B タコ、エビ、クラゲ、カニ

C マグロ、カツオ、フグ

Câu 39 : Câu 39 - Đề 7 - CBTP Gino1

パンが入った箱を両手で持ち、トラックに向かって駐 車 場を歩いていた際、足元に置かれていた空箱に気づかず、つまづき転倒そ
はい はこ りょうて も む ちゅうしゃじょう ある さい あしもと お からばこ き てんとう

うになった。この事故を防ぐために、どうしたらいいですか。間違っているものを一つ選びなさい。
じ こ ふせ ま ち が ひと えら



A 通路に物を置きっぱなしにして、箱をいくつ持ってもいいです
つ う ろ もの お はこ も

B 作業で使用するものであっても、通路のものを置きっぱなしにせず、作業開始前には通路の安全を確認すること
さぎょう し よ う つ う ろ お さぎょうかいしまえ つ う ろ あんぜん かくにん

C 箱を重ねて運ぶ際は、前が見えるように運ぶを持つ
はこ かさ はこ さい まえ み はこ も

Câu 40 : Câu 40 - Đề 7 - CBTP Gino1

以下の図はＡ子さんがお湯を捨て、転倒しそうな様子です。それについて、間違っているものを一つ選びなさい。
い か ず こ ゆ す てんとう よ う す ま ち が ひと えら

A 熱湯の入った大鍋は二人で運んだほうがいい
ねっとう はい おおなべ ふ た り はこ

B 運ぶときにゴム手袋、前掛け、メガネなどの保護具をつける
はこ てぶくろ ま え か ほ ご ぐ

C 作業靴さえ着れば一人でお湯入れの大鍋を運んでも問題はない
さぎょうぐつ き ひ と り ゆ い おおなべ はこ もんだい


